
横浜市歴史博物館

企画展 大おにぎり展
出土資料からみた穀物の歴史

日本の「お弁当文化」を代表する食べ物「おにぎり」。今回の企画展では、横浜市内から出土

した古墳時代のおにぎり状の炭化物を手がかりにして、おにぎりの歴史を解き明かすとともに、

最新の炭化種子や圧痕研究の成果を紹介します。

さらに海苔や梅干しといった代表的な具材の歴史も紹介しつつ、現代のコンビニおにぎりに

いたる食の歴史の一側面を明らかにします。

展示の見どころ

「おにぎり」の歴史を解明します。

「おにぎり」はいつ頃から作られていたのでしょうか？

横浜市都筑区の北川表の上遺跡から出土した１５００

年前の黒こげおにぎりを手がかりに、「おにぎり」の歴

史を解明します。

古代のご飯を食べてみましょう。

弥生時代と古墳時代の土器で炊いたご飯を食べる機会

を提供します。どんな味がするのか、実際に味わってみ

ましょう。

展示を体験する機会を増やしています。

ご飯を食べる機会だけではなく、古墳時代のお弁当箱を

作る、土器の圧痕を作る、土器片そっくりなクッキーを

食べるなど、展示を体験する機会を増やしています。

名 称 「大おにぎり展 出土資料からみた穀物の歴史」

主催：横浜市歴史博物館 共催：横浜市教育委員会

開催期間 平成 26 年 10 月 11 日（土）～11 月 24 日（月・祝）

休 館 日 月曜日（祝日・振替休日の場合は翌日）、10 月 13 日、11 月３日、11 月 24 日は開館

開館時間 午前９時～午後５時

観 覧 料 一般 300 円、高・大 200 円、小・中 100 円（常設展は別料金）

会 場 横浜市歴史博物館 都筑区中川中央１－１８－１

市営地下鉄「センター北」駅下車徒歩５分

ＵＲＬ http://www.rekihaku.city.yokohama.jp/

平成 26 年 10 月 9 日
横 浜 市 歴 史 博 物 館
(公財）横浜市ふるさと歴史財団
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北川表の上遺跡（きたがわおもてのうえいせき）

出土の古墳時代の土器

古代のご飯を食べよう

※電力事情などにより、開館時間が変更になる場合があります。ご来館の際にはホームページ等でご確認下さい。

画像資料をご希望の場合は下記へご依頼下さい。メールでお送りします。

横浜市歴史博物館（担当：本間） ＴＥＬ０４５－９１２－７７７７

お問い合わせ先

横浜市歴史博物館 副館長 平野 卓治 Tel 045-912 -7777

講演会（事前申込）

11/３（月・祝）「おにぎりの考古学」

講 師：佐々木由香（株式会社パレオ・ラボ）

時 間：14:00～16：00

定 員：170人 参加費：500円

フロアレク+チャー（当日先着順）

日 程：期間中の全土曜日

時 間：各回11:00～、14:00～

参加費：無料（企画展チケットが必要です）

土器の圧痕レプリカ体験（当日先着順）

日 程：11/3（月・祝）

時 間：10:00～14:00

参加費：100 円

親子向けフロアレクチャー

（学芸員によるやさしい展示解説）（当日先着順）

日 程：10/13（月・祝）、11/2（日）、11/23（日）

時 間：各回14:00～

参加費：無料（企画展チケットが必要です）

関連遺跡散歩（事前申込）

10/22（水）「横浜市南部のおにぎり関連遺跡を歩く」

11/5（水）「横浜市北部のおにぎり関連遺跡を歩く」

時 間：13:30～16:30（現地集合・解散）

定 員：各回30人 参加費：各回500円

お弁当箱を作ろう

北川表の上遺跡（きたがわおもてのうえいせき）

出土の炭化米塊（たんかまいかい）

「古墳時代のお弁当箱を作ろう」（事前申込）

講 師：高宮紀子氏（バスケタリー作家）

日 程：10/26（日）、11/16（日）

時 間：9:30～16:00 定 員：24人

参加費：1500円

「実験！古代のご飯を食べよう」（当日先着順）

日 程：10/13（月・祝）、11/2（日）、11/23（日）

時 間：11:30～

場 所：大塚・歳勝土遺跡公園

参加費：無料

「土器を食べちゃえ！」（当日先着順）

※土器片にそっくりなクッキーが食べられます。

製 作：下島綾美（ヤミラ）（お菓子作り考古学者）

日 程：11/3（月・祝）

時 間：13:00～ 参加費：無料


